Y esta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el

unico Dios verdadero, y a Jesucristo, a guien
has enviado

Juan 17:3
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La palabra intimidad hace referencia a una relacién real
sincera y profunda con alguien, llamamos Iintimidad a
aquellos aspectos de nuestra vida privada que decidimos de
manera voluntaria compartir con otra persona, por ejemplo,
cuando hablamos de la intimidad de nuestro hogar, estamos
hablando de aquellas batallas o victorias que no queremos
hacer publicas, que hacen parte de nuestra intimidad, que
posiblemente solo los miembros de nuestro nucleo familiar
entendemos a profundidad, solo nos afecta o nos beneficia a
nosotros y por eso decidimos no hacerlo publico y abordarlo
en nuestra intimidad.

Cuando hablamos de intimidad con
Dios, con Jesus o con el Espiritu
Santo hablamos de una relacion
autentica y poderosa que supera la
accion de orar, asi es, estamos
hablando de un vinculo autentico y
personal con nuestro Dios, uno en el
que logramos experimentar su
misericordia, su gracia, su favor, su
direccion y su poder manifiesto en
diversos y diferentes milagros.

Lee en tu biblia

Levitico 16:2
Hebreos 9:1-10

Mira el mensaje
“Intimidad” en la

pagina web de la
lglesia o0 en nuestro
canal de YouTube.



Como pudiste ver, la intimidad con Dios no solo es
hoy por hoy un derecho, sino que también es un
Impresionante lujo que las personas que vivieron
antes de la venida del Senor Jesucristo no
pudieron disfrutar. Fue gracias a la cruz, y la
sangre de nuestro Senor que hoy podemos
disfrutar de la cercania y la intimidad con Dios
siempre que asi lo deseemos, ahora el asunto es
un tema de voluntad y no de restriccion.

IGLESIA CRISTIANA

Lee en tu biblia

¢ Mateo 27:46-51
e Lucas 23:44-46
\
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Escribe en tu bitacora los dos
pasajes biblicos que acabas
de leer.
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LA CRUZ 3”

La cruz no le resto valor a la presencia
de Dios, no la hizo menos gloriosa o
menos santa, simplemente nos
permitié disfrutarla, pero debemos
reflexionar sobre como vemos cada
uno este tremendo privilegio y que
uso hacemos de él.

a-:-,-
De hecho “La cruz es la
llave que nos permite cada
dia traspasar el velo” ... si no
entramos =] lugar

Santisimo, el sacrificio de
nhuestro Senor no tuvo

&
’/!.| Desarrolla en tu Bitacora ningun valor.

Escucha la cancion "Eterna Relacion" de El Lugar de Su
Presencia y anota en tu bitacora los beneficios de entrar
al lugar santisimo.



¢POR QUE?

JPor qué es importante que comprendamos de manera
inteligente el Lugar Santisimo como ese lugar de valiosa
intimidad espiritual con Dios?
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{_/.| Desarrolla en tu Bitacora

En el mensaje intimidad que ya viste en nuestro
canal de Youtube o en la pagina web de la Iglesia, el
Pastor Jose menciona los elementos que se
encuentran dentro del lugar Santisimo y el
significado e impacto que estos elementos tienen
en nuestro tiempo de intimidad con Dios. Escribe en
tu bitacora cada uno de estos elementos y el
significado e impacto que tienen.

En conclusion, el lugar Santisimo representa para
nosotros los cristianos un verdadero estado de intimidad
con Dios, un estado o momento especial y poderoso en el
gque somos formados, transformados, guiados, afirmados
y edificados.

~+SER INTENCIONAL

Ahora bien, la practica,
basicamente la reflexlon es que
aquello que hasta hoy hemos
hecho casi de manera mecanica o
religiosa o timida o sin entender del
todo, sea algo que nos tomemos
, Muy enserio y seamos intencionales
en obtener todo el provecho que
podamos alcanzar al entrar en
intimidad con nuestro Dios.
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podemos entrar en el lugar
Santisimo, cual es la diferencia
entre lo que he hecho hasta
hoy y lo que deberia hacer

?

Cuando hablamos de tener
iIntimidad, de ser intimos, muy
cercanos con alguien, hablamos de
tiempos de calidad, tiempos que
fortalecen nuestros lazos y que por
lo general generan valiosos
recuerdos.

Mira el mensaje Con seguridad nuestra actitud
“Intimidad 2" en la cuando vamos a encontrarnos con
pagina web de la alguien a quien consideramos muy
lglesia o en nuestro especial para nosotros es una
canal de YouTube. actitud de gozo, de alegria, de
expectativa y de mucha emocion.
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En tu bitacora haz un breve diagnostico de tu intimidad
con Dios a hoy, resume y contesta preguntas en este
ejercicio como: ;Cuantas veces a la semana tengo mis
tiempos de intimidad? ;Cuando tengo mis tiempos de
intimidad, cuanto tiempo suelo dedicar? ;en mis
tiempos de intimidad, que practicas realizo, oracion,
lectura de la palabra, alabanza? ;disfruto o me cuesta
tener estos tiempos de intimidad? Finalmente, no dejes
de concluir con una pequena reflexion sobre que podria
mejorar en tu intimidad con tu Dios.

Es muy importante que a través del diagndstico
gque acabas de hacer, puedas meditar o
reflexionar sobre si tu intenciéon de buscar a Dios
ha sido coherente con el grado de necesidad
que tienes de El.

Es posible que a través de esta
reflexion puedas tener luz en cuanto
a si no tienes mucha necesidad de
Dios o necesitas trabajar en tu nivel
de adoracion.



Lee en tu biblia

o Juan 4:23-24

Un verdadero adorador, uno que
adora en espiritu y en verdad, es
uno que lo hace solo para Dios,
alguien que busca el corazén de
Jesus antes que la admiracion de
la iglesia o su comunidad, alguien
que busca una sonrisa en su Dios
antes que la mano generosa del
Senor.

e Este poderoso capitulo de la
Lee en tu biblia biblia habla en profundidad

i sobre la intimidad que quiere
o Mateo 6: 1-18
!

el Senor con nosotros, esa
intimidad autentica genuina y
verdadera.
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.Este pasaje biblico nos insta a llevar a cabo 5

O acciones concretas de manera especifica. ;Cuales
son esas 5 acciones?
.Qué dice el versiculo 7 acerca de los rezos o

O aquellas oraciones que se basan en repetir unay
otra vez una misma oracion?.
;Segun Mateo 6:9-13, ;como podemos usar el

o Mmodelo de oracion del Padre Nuestro como una
guia para profundizar en nuestra relacion personal
con Dios y expresar nuestras necesidades
espirituales?

.Por qué crees que Jesus nos insta a

no hacer publicas nuestras acciones R'O de
para él, segun este pasaje biblico? r
;Cual crees que es la razéon por la SI N
que nos pide que los demas no se

percaten de ello?

o--------------
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Una cosa es la relacion que nosotros tenemos con una persona
y otra la que esa persona tiene con nosotros, es decir que el
hecho de que yo tenga un concepto especifico de alguien no
Implica que esa persona tenga el mismo concepto de mi. Con
esto quiero decir que a pesar de que le digamos a Dios papa,
O que creamos que es Uh amigo muy cercano para nosotros,
no quiere decir que el nos vea como ese hijo(a) especial o ese
amigo cercano.

— El asunto es que cada uno
Lee en tu biblia tiene sus estandares para
considerar a alguien como

intimo o no, también el Senor,

como vemos en Juan 15:14-15

Jesus llama amigos a aquellos

que lo conocen y lo obedecen,

les da un rango superior al de

era el mensaje siervos... y es que esto es muy
“Dios tiene Intimos” revelador ya que estamos

en la pagina web hablando del Rey de Reyes, y

de la Iglesia o en por lo tanto ser siervos de por
nuestro canal de si ya es un altisimo privilegio,
YouTube. imaginate ser [lamados

amigos.

Con toda seguridad cuando somos realmente intimos de una
persona cada uno adopta comportamientos, ideas vy
creencias del otro, es decir que es transformado, edificado y
afirmado por medio de su relacion. De manera pues que
aquellos que podrian considerarse intimos de Dios son
aquellos que gracias al conocimiento gque han adquirido
acerca de él y por medio de él han empezado a vivir una vida
mas espiritual y cada vez menos carnal.

.". Lee en tu biblia
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¢ 2 Corintios 5:17

9 Colosenses 3:9-10
e 2 Pedro 1:3-4



Lee en tu biblia

Salmo 37:4-9

Mira el PodCast
“Intimidad” en la
pagina web de la

lglesia o en nuestro
canal de YouTube.
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Si bien, todo lo relacionado con Dios, con Jesus o con el
Espiritu Santo suena siempre subjetivo, y en ocasiones
fantasioso, a medida que avances en tu intimidad con Dios,
sera mucho mas real, cada vez se sentira aun mas tangible y
real.

No pares en tu esfuerzo de desarrollar este valioso y poderoso
habito, exigete consiente de que estas construyendo la
relacion mas valiosa para el resto de tu vida. No permitas que
nada ni nadie apague el fuego que poco a poco se avivara en
tu corazon, deléitate, gézate en el senor, disfruta cada
iInstante, cada momento en su presencia, haz que cada
pagina que leas de su palabra sea refrigerio, consuelo y
alimento.

Hoy queremos proponerte un

importante  desafio, queremos

» sugerirte que inicies lo antes posible
un periodo de intimidad especial, la

idea es que puedas definir un

horario en el que puedas disponer

de entre 30 y 60 minutos todos los

¢ dias durante al menos 20 dias y que

Inicies este proceso segun los tips que a continuacion te
plantearemos en este mapa.
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Esta Ruta de intimidad esta por llegar a su final, mas no a su
destino, este debe ser un viaje permanente, la intimidad debe
ser un viaje diario. El Salmo 90:14-15 dice “Sacianos cada
manana con tu amor inagotable, para que cantemos de
alegria hasta el final de nuestra vida.” El destino de este viaje
de Intimidad es precisamente el final de nuestra vida, de
manera gque esperamos que te pongas comodo, que te
asegures de ir en primera clase en tu relacién con Dios y que
de esa manera puedas cantar de alegria todos los dias del
resto de tu vida.

Tips para crear una relacion de intimidad con el
Senor

Crea un espacio sagrado en tu hogar donde puedas
dedicarte a la oracion y la meditacion sin distracciones.

En tu bitacora has una lista de las cosas por las que
quisieras dar gracias a Dios, otra con las peticiones y
favores que necesitas de él hoy, otra con los nombres de
las personas por las que quieres orar y tu peticion
especifica para cada uno.

Dale el nivel de importancia que la cita tiene, piensa que
sera la cita mas importante de tu dia, prepara entonces
el ambiente para disfrutar ese tiempo, posiblemente
puedas escoger una bebida para disfrutar durante ese
tiempo, un café podria ser, busca musica (instrumental)
que te ayude a crear atmosfera, si es posible busca un
olor agradable que haga mas acogedor el momento.

Inicia tu tiempo de intimidad con alabanza y adoracion,
busca canciones que te ayuden a transmitirle a Dios
aquello que quisieras decirle.

Si ademas de tus listas de oracion, no encuentras
palabras para dirigir tu oracién, apoyate en el libro de
salmos alli encontraras guias de oracidon para cada
momento, por ejemplo, quieres dar gracias usa estos:
Salmo 100, Salmo 103, Salmo 107. Necesitas pedir
perdon usa estos: Salmo 32 y Salmo 51.

Decide que Libro o libros de la biblia leeras durante el
mes, y una vez finalices tu oracion, lee un capitulo del
libro que te corresponde leer, hazlo de manera
sistematica, un capitulo a la vez, uno por dia, recuerda
que la intimidad es un acto de comunicacién en el que
las dos partes tienen su momento en la conversacion, asi
gue no olvides que la biblia es la palabra de Dios, y a
través de ella él te hablara todos los dias.
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Asegurate de no perder NUNCA el
rumbo.

Feliz Viaje
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Equipate con resaltadores, colores, lapices, lapiceros... los
usaras para resaltar en tu biblia aquellos
descubrimientos que vayas haciendo a travées de tu
relacion y tus tiempos de intimidad, estos mismos
descubrimientos escribelos en tu bitacora, ojala literal
como los encuentras en la biblia, esto te ayudara a
memorizar su palabra.

Lleva un registro de tu relacion con Dios, cada dia a
través de su palabra con seguridad habra un mensaje
para ti. Para esto es precisamente tu bitacora, para
registrar cada una de las estaciones o puertos de tu viaje
con el Senor, no subestimes esta tarea, conviértela en
una de tus prioridades, te aseguro que poco a poco
descubriras que este tip posiblemente sea el mas valioso
de todos.

La creatividad es un don que Dios deposité en cada uno
de nosotros, un valiosos Tip es usar tus lapices y colores
para dibujar en tu bitacora aquello que te quedo como
mensaje relevante de tu tiempo de intimidad del dia,
esta accion te ayudara a meditar e interiorizar el
mensaje que lograste extraer de esa jornada.
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